
 

 

Руководство пользователя 
ВИБРОМАССАЖЕР 

Артикул: VM-MG3 

Модель: YESOUL 

СЕРИЯ (тип): VM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внимание 

Перед началом сборки проверьте комплектацию изделия. 

Не выбрасывайте упаковку до окончания сборки изделия. 

Производитель имеет право вносить изменения в конструкцию не ухудшающие потребительские 

свойства изделия, без специального уведомления. 

Тренажёр предназначен для домашнего (бытового) использования. 
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Технические характеристики 

 

 

  

Название устройства ВИБРОМАССАЖЕР  VM-MG3 

Модель YESOUL 

Номинальное напряжение 5 В 

Номинальная входная мощность 5 Вт 

Емкость батареи 2400 мАч 

Время зарядки Около 3 часов 

Рабочий ход 6 мм 

Размеры устройства 150*125*52 мм 

Адаптер Type-t  

Основной материал ABS 

Вес нетто 420 г  

Скорость вращения 1600-4200  

Переключатель 6 уровней регулировки интенсивности 

Стандарты GB4706.1-2005/GB4706.10-2008   
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Руководство по эксплуатации 

 
 

Инструкция по использованию массажной насадки 

 

   
 

Шарикообразная 

насадка 

U-образная насадка A-образная насадка Маленькая плоская 

насадка 

Подходит для массажа 

больших групп мышц, 

таких как руки, 

поясница, ягодицы, 

бедра. 

Подходит для массажа 

шеи, позвоночника или 

ахиллова сухожилия. 

Подходит для массажа 

различных мышц, таких 

как меридианы, суставы, 

ладони и подошвы. 

Подходит для 

расслабления и 

формирования мышц 

различных частей тела. 
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Инструкция по эксплуатации 

 

Замена массажной насадки 

 

 
О зарядке 

 

 
1. Массажная насадка съемная и взаимозаменяемая. Для снятия массажной насадки просто слегка потяните 

ее вверх. 

2. Для зарядки используйте зарядное устройство 5 В. 

3. Если индикатор не горит, это означает, что устройство разряжено. Во время зарядки индикатор мигает, а 

когда зарядка завершена, горит 6 индикаторов. 

  



4 

Инструкция по эксплуатации 

 

Включение/выключение 

Нажмите и удерживайте кнопку в течение двух секунд, чтобы включить устройство. 

Нажмите и удерживайте кнопку в течение двух секунд, чтобы выключить устройство. 

 

 
Ручной режим (горит 1-6 индикаторов) 

При включении устройства оно переходит в первый режим 

Однократное нажатие кнопки включения переводит устройство в следующий режим, максимальный режим 

— шестой 

При нажатии кнопки включения в шестом режиме устройство переходит в первый режим 

Интенсивность массажа автоматически изменяется в зависимости от силы нажатия пользователя 
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Примечания 

 

Предупреждение 

Во избежание сбоев в работе, поражения электрическим током, травм, пожара, смерти и повреждения 

оборудования, перед использованием данного устройства внимательно прочитайте все инструкции и 

предупреждения, приведенные в данном руководстве. 

 

  

Если массажная насадка не установлена, не 

прикасайтесь к этой части при включении 

устройства. 

При установке массажной насадки и запуске 

устройства не прикасайтесь к этой части. 

 

Показания 

1. Боль при ушибах, растяжениях и разрывах мышц. 

2. Помощь в оттоке отечной жидкости из отечных участков. 

3. Расслабление уплотненной соединительной ткани и фасций. 

4. Уменьшение накопления молочной кислоты в мышцах. 

5. Увеличение подвижности суставов. 

6. Устранение мышечной усталости. 

 

Противопоказания 

1. Аневризма, кровотечение, использование антикоагулянтов и т. д. 

2. Сердечные заболевания, наличие кардиостимулятора или дефибриллятора 

3. Беременность, рак 

4. Фиксация суставов в течение 90 дней, продукт нельзя использовать в пределах 3 дюймов от места 

фиксации. 

5. Чувствительные области: голова, лицо, позвоночник. 

6. Места с малой мышечной покрытием, близкие к костям: голени, тыльная сторона стопы, тыльная 

сторона кисти и т. д. 

 

Ремонт и техническое обслуживание 

1. Перед длительным хранением зарядите устройство до полной зарядки, поместите его в оригинальную 

упаковку и храните в безопасном, сухом, проветриваемом месте с низкой температурой. 

2. При длительном хранении рекомендуется раз в 2 месяца зарядить устройство до полной зарядки, чтобы 

предотвратить повреждение батареи из-за разряда. 

3. Храните устройство в чистом месте. Для ежедневного ухода используйте нейтральные моющие средства 

и мягкую ткань. Не мойте устройство маслом, органическими растворителями или другими химическими 

веществами и не погружайте его в воду. 

4. Не подвергайте устройство сильному давлению и не допускайте попадания на поверхность острых 

предметов. 

5. При нажатии кнопок нажимайте их аккуратно, чтобы не повредить устройство. 
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Примечания 

 

Ограничения: 

1. Только для использование взрослыми; 

2. Используйте только вибрирующие насадки, которые обеспечивают наилучший эффект; 

3. Независимо от того, насколько сильно вы давите на насадку, могут остаться синяки. Проверяйте область 

воздействия и прекратите использование при появлении боли или дискомфорта; 

4. Держите пальцы, волосы и другие части тела подальше от оси вибрирующей головки и задней части, так 

как они могут застрять; 

5. Запрещается помещать какие-либо предметы в вентиляционные отверстия изделия; 

6. Не мочить водой и не допускать попадания воды в вентиляционные отверстия изделия. Держите вдали от 

жидкостей и источников тепла. Держите вентиляционные отверстия в чистоте, без пыли и мусора. 

7. Не подвергайте устройство падению или ненадлежащему использованию; 

8. Перед каждым использованием тщательно проверяйте устройство и батарею; 

9. Запрещается каким-либо образом изменять или модифицировать устройство. 

 

Предупреждения и меры предосторожности 

1. Данное устройство не рекомендуется использовать лицам с физическими, психическими или 

зрительными ограничениями, а также лицам, не имеющим достаточного опыта и знаний (в том числе 

детям), за исключением случаев, когда они находятся под присмотром и контролем лиц, ответственных за 

их безопасность. 

2. Данное устройство не является предметом интимного назначения, не используйте его на интимных 

частях тела. 

3. Данное устройство не является медицинским оборудованием и не может использоваться для 

самолечения. Если вы планируете использовать его для восстановления поврежденных мышц, 

проконсультируйтесь с врачом. 

4. Запрещается использовать на твердых участках тела или участках с костями. Следует выбирать силу 

нажатия, чтобы не оставить синяков на массируемом участке. Использовать устройство на мягких тканях 

тела, не вызывая боли или дискомфорта. 

5. Запрещается использовать на влажной коже. Можно слегка нажимать и перемещать устройство через 

одежду или ткань. 

6. Запрещается использовать за час до и после приема пищи, чтобы избежать нежелательных последствий. 

7. Не используйте данное устройство в состоянии алкогольного опьянения или при плохом самочувствии. 

При появлении дискомфорта во время использования прекратите использование. 

8. Не допускайте попадания воды и других жидкостей на панель управления. Не включайте и не 

выключайте устройство мокрыми руками. 

9. Не размещайте никакие предметы на вентиляционных отверстиях устройства, не вставляйте и не роняйте 

предметы в отверстия устройства. Закупорка вентиляционных отверстий может привести к перегреву 

внутренних компонентов и выходу устройства из строя. 

10. Не подвергайте устройство падению или ненадлежащему использованию; 

11. Во время зарядки не тяните за шнур питания и не подвешивайте устройство за шнур питания, чтобы не 

повредить его или не нарушить контакт. При отключении от сети держите штекер за изолированные части 

и вытаскивайте ее из розетки; 

12. Если шнур питания устройства поврежден или неисправен, для предотвращения опасности немедленно 

прекратите использование и отдайте устройство в ремонт производителю или в указанную им ремонтную 

организацию. 

13. Использование несертифицированных или неподходящих источников питания, зарядных устройств или 

аккумуляторов может привести к возгоранию, взрыву или другим опасным ситуациям. 

14. Не выкручивайте винты и не пытайтесь разобрать устройство. 

15. Не используйте устройство более одного часа подряд. Перед повторным использованием дайте 

устройству отдохнуть в течение 30 минут. 
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16. Не оставляйте устройство без присмотра во время работы или зарядки. 

17. После зарядки или перед использованием отсоедините зарядное устройство от аккумулятора. 

18. В случае травмы прекратите использование и обратитесь к врачу. 

 

Инструкции по утилизации батарей 

1. Для утилизации данного устройства нельзя использовать обычные бытовые средства. Утилизация 

должна производиться в специальных учреждениях, где осуществляется переработка и вторичное 

использование отходов. 

2. Литий-ионные батареи, используемые в данном устройстве, являются ценным ресурсом, подлежащим 

вторичной переработке. По окончании срока службы устройства обратитесь к специалисту для извлечения 

литий-ионных батарей и сдайте их в специализированные учреждения, занимающиеся переработкой и 

вторичным использованием аккумуляторных батарей. 

 

Распространенные неисправности и способы их устранения 
1. В случае неисправности или невозможности запуска устройства проверьте следующее. Если 

неисправность не устранена, отправьте устройство в указанное сервисное предприятие или 

авторизованному техническому специалисту для проверки и ремонта. 

2. Не пытайтесь самостоятельно демонтировать, ремонтировать или модифицировать данное устройство, 

так как это может привести к травмам и повреждению имущества. 

 

Неисправность Причина неисправности и способы устранения 

Панель не светится 1. Проверьте, не разряжена ли батарея, и можно ли 

включить устройство, нажав и удерживая кнопку 

питания. 

2. Если батарея разряжена в течение длительного 

времени, зарядите ее в течение 8 часов и посмотрите, 

можно ли активировать батарею. В противном случае 

замените батарею на новую. 

Устройство работает с сильным шумом 1. Это нормальное явление в период адаптации нового 

устройства. 

2. Возможно, внутри устройства ослабли детали. 

Отправьте устройство в ремонт. 

Во время работы устройства изнутри исходит 

неприятный запах или дым 

1. Немедленно прекратите использование, выключите 

устройство и отправьте его в ремонт! 

Срок службы батареи сократился, батарея не 

заряжается 

1. Батарея устарела, отправьте устройство в ремонт для 

замены батареи. 

2. Неисправность внутренних деталей, отправьте 

устройство в ремонт. 

Устройство самопроизвольно отключается 1. Время таймера истекло, включите устройство снова 

и продолжайте использование. 

2. Батарея разряжена, зарядите ее и используйте после 

полной зарядки. 

 

 

 


